12.05. Dienstag 11 bis 12Uhr

Offenes Singen

15.05. Freitag
Spielenachmittag

16 bis 18Uhr

16.05. Samstag 10 bis 13Uhr
Frauenbrunch

19.05. Dienstag
Teamsitzung der Mitarbeiterinnen

22.05. Freitag ~ 9:30 bis 12:30Uhr
Spielend Deutsch lernen:
Vorlesestunde fiir Kinder mit der
Geschichte der kleinen Raupe
Nimmersatt von Eric Carle.
Anschlieflend basteln wir kleine
Raupen. Bastelgeld: 1€

22.05. Freitag 18 bis 21Uhr
Karaoke Abend fiir Frauen
Eintritt: 2€

Karaoke - Abend fiir Frauen
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Freitag, 22.05.2026, 18 - 21 Uhr
Eintritt: 2€

Weitere Termine: 19.06. & 17.07.26

20.06. Samstag  ganztags
Unternehmen Sie mit Frauen aus dem
Frauentreffpunkt einen Ausflug nach
Passau.

Anmeldung bis Do, 18.06.26.
Teilnahmegebiihr: 3€ + Fahrtkosten
Vereinsfrauen: 2€ + Fahrtkosten
Weitere Informationen erhalten Sie
im Biiro unter Tel. 089/6706463.

20.06. Samstag 10 bis 14 Uhr
Kochkurs: ,,Afghanische Kiiche*
Kursleitung: Belgis Said Habibullah
Anmeldung bis Mi, 17.06.2026.
Kursgebiihr: 3€ + 17€ Materialgeld
Vereinsfrauen: 2€ + 17€ Materialgeld

26.06. Freitag  9:30 bis 12:30Uhr
Spielend Deutsch lernen:
Vorlesestunde fiir Kinder mit der
Geschichte Die Kuh macht MUUH.
Wir lernen spielerisch Tierstimmen und
Tiernamen kennen. AnschlieBend
basteln wir Bauernhoftiere.
Bastelgeld:1€
26.06. Freitag 16 bis 18Uhr
Spielenachmittag

27.06. Samstag
Frauenbrunch

10 bis 13Uhr

17.07. Freitag 18 bis 21Uhr
Karaoke Abend fiir Frauen
Eintritt: 2€

18.07. Samstag  ganztags
Unternehmen Sie mit Frauen aus dem
Frauentreffpunkt einen Ausflug nach
Pullach.

Anmeldung bis Do,16.07.25.
Teilnahmegebiihr: 3€ + Fahrtkosten
Vereinsfrauen: 2€ + Fahrtkosten
Weitere Informationen erhalten Sie
im Biiro unter Tel. 089/ 6706463.

24.07. Freitag 9:30 bis 12:30Uhr
Spielend Deutsch lernen:

,,Blubb, blubb, blubb, drei kleine Fische
schwammen im Meer...“ — Lieder und
Geschichten fiir Kinder iiber
Meerestiere. Wir tauchen ab in die
Weltmeere und basteln bunte Fische.
Bastelgeld: 1€

24.07. Freitag 16 bis 18Uhr

Spielenachmittag
25.07. Samstag 10 bis 13Uhr
Frauenbrunch

Frauer inch

Samstag, 16.05.26, 16 — 18Uhr

Brett- und Gesellschaftsspiele
bei Kaffee und Kuchen.

Weitere Termine: 27.06. & 25.07.26

Offenes Singen
Dienstags, 11 — 12Uhr

Gemeinsam singen einfach fiir uns
selbst, aus Freude an den schonen
Melodien, die im Laufe der
Jahrhunderte und in verschiedenen
Landern und Kulturkreisen

; entstanden sind, kann unser
i korperliches, geistiges und seelisches |
i Wohlbefinden steigern. i
Der Zusammenklang von Gesang
und Instrumentalbegleitung erzeugt
eine wohltuende Harmonie, bei der
es Uberhaupt nicht darauf ankommt,
ob unsere Stimmen laut oder
zuriickhaltend, geiibt oder
,eingerostet’ sind. Was zahlt,
ist einzig die Freude an der Musik
und am Mitmachen.

Kommen Sie gerne vorbei
und singen Sie mit uns!



